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UN MONDE DE RÊVES
fa, die Unterkunft Les Prés d'Eu-
génie ist wirklich eine kleine
Traumwelt! In Eugénie-1es-Bains,
zwei Stunden südlich von Bor-
deaux, leiten Christine und Mi-
chel Guérard mit ihren beiden
Tôchtern das anmutige Domizil.
In der l(ochschule, wo der mit
zwei Michelin-Sternen ailsge-
zeichnete Michel Guérard den
Kochlôffel schwingt, gibt es fur
ieden Feinschmecker das passende
Programm. Weinliebhaber zieht
es hlngegen wohl a1s eÍstes zur
Weinprobe, denn das Château de
Bachen gehôrt ebenfalls mlt dazu.
www.michelguerard.com

SCHONE SCHWEIZ
6-as ehemals als Y/asserturm und fur die Bewâsserung der
ltreinberge diente, ist heute eine Unterkunfl zum Entspannen
:rii Genie8en. Das Bed and Breakfast Castel de Daval liegt in-
-!=ea des Weinguts Colline de Daval und ist fiir Weinliebhaber
i;. perfekte Domizil. Ob bei Weinproben sowie Rundgângen
rrt den Besitzern Monique und Bertrand Caloz-Evéquoz oder
f:tdeckungen im nur zwei KilometeÍ entfernten Sierre - hier

=aút Urlaub Spal3. Preis pro übernachtung ab 89,00 CHF pro
I :i-son, www.col1 j::q!q1ayÀl.çh.

INSIDER WERDEN
Einmal das ,,echte" Portugal erleben und schmecken, mehr úber die
traditionelle Küche erfahren und all jenes über die Rezepte lernen, was
in keinem I(ochbuch steht - das und vieles, vieles mehr gibt,s bei Luis
Ehlert zu entdecken. Inmitten der Serra de Sintra, 30 Minuten von Lissa-
bon entfernt, veranstaitet er Kochkurse, die man so schnell nicht verglsst.
Und gibt man den i(ochlõffel doch lieber aus der Hand, lohnt sich das
Angebot,,Probieren und Studieren", bei dem landestypische Spezialitàten,
Wein, Olivenôl und mehr gereicht werden. Nicht zu vergessen sind au8er_
dem die Gourmetausflüge, die immer mal wieder angeboten werden. Also
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am besten gleich reinschauen unter: www.insider-cookins.com


